2 agosto 2010 Sommario
Testata Titolo Pag.
Confagricoltura
IL VELINO.IT UE, OK A SEI MAISOGM. CONFAGRI: SI PERPETUA BRUTTO PARADOSSO 1
CORRIERE DI MAREMMA RINNOVABILI, AGRICOLTORI PROTAGONISTI 2
IL DOMANI CALABRIA LA NOTA DI FEDERICO VECCHIONI* CERTEZZE SUGLI INCENTIVI 4
IL GAZZETTINO Ed Treviso PESCA REGINA DELL'ESTATE: PROFUMO, SAPORE E COLORE 5
Mogliano/Castelfranco
IL NUOVO CORRIERE ARETINO VACANZE S, IN AGRITURISMO 8
LA NAZIONE Ed.GROSSETO/ "IL POLO IN UN'AREA STATEGICA" 9
L1VORNO/Orbetello/Argenta
LA PROVINCIA DI CREMONA LATTE: ALTRA FUMATA NERA 10
LA PROVINCIA DI CREMONA L'EUROPA Sl DICE DELUSA PER LA PROROGA VECCHIONI:"GALAN E' DALLA 11
NOSTRA PARTE"
LA STAMPA Ed. Sanremo UNA DONNA ALLA GUIDA DELL'UCFLOR CRISTINA BANAUDO NUOVO 12
PRESIDENTE
AVVENIRE SE | CAMPI PRODUCONO ENERGIA (A. Zaghi) 13
CORRIERE DELL'IRPINIA CONFAGRICOLTURA: PER LA NOSTRA BUFALA SOLO IL LATTE CAMPANO 14
GAZZETTA DI PARMA "LADIGA DI VETTO E' INDISPENSABILE PER L'AGRICOLTURA" 15
IL GIORNALE Ed.ROMA LATTE, RAGGIUNTO L'ACCORDO SUL PREZZO (A. Aldrighetti) 16
IL GIORNO LODI - PAVIA LA GUERRA DEGLI OGM 17
IL GIORNO LODI - PAVIA 0GM, E' GUERRA APERTA FRA GLI IMPRENDITORI (F. Lucidi) 18
IL GIORNO LODI - PAVIA "IL NOSTRO MAISE' VECCHIO E' ORA DI SPERIMENTARE" (L. De Benedetti) 20
IL MESSAGGERO LA BENZINA INFIAMMA L'INFLAZIONE: A LUGLIO SALE ALL'1,7% (R.La.) 21
IL MESSAGGERO PREZZO DEL LATTE, FIRMATO L'ACCORDO (M.Ev.) 22
IL NUOVO CORRIERE VITERBESE PREZZO DEL LATTE, C'E' L'ACCORDO 23
IL TEMPO PREMIATA LA QUALITA' DEL LAZIO (C. Tralicci) 24
ITALIA OGGI CONFAGRI STRINGE ALLEANZE E CHIEDE PIU' INCENTIVI 25
LA PROVINCIA DI CREMONA DOPO LA ROTTURA CON GLI INDUSTRIALI CONFAGRI FA IL PUNTO LUNEDI" A 26
CREMONA
LA PROVINCIA DI CREMONA NEL LAZIO INTESA A 38 CENT 27
LA REPUBBLICA - EDIZIONE CRONACA PREZZO DEL LATTE, ORA LA CENTRALE PAGHERA' DI PIU' GLI ALLEVATORI (D. 28
DI ROMA Adutieri)
LATINA OGGI LATTE, S' AL NUOVO PREZZO 29
LATINA OGGI PREZZO DEL LATTE: VERTENZA FINITA 30
LIBERO - EDIZIONE MILANO SE IL SOLE SFRATTA | CAMPI (C. Cambi) 31
MILANO FINANZA ENERGRID FA LUCE SUI CAMPI (L. Leone) 33
AGRICOLTURA C/O ASS.TO LA BUROCRAZIA Cl FA PERDERE PIU' DI 100 GIORNI ALL'ANNO 34

AGRICOLTURA




paa  28-07-2010
IL VELINO.IT _
Pagina
Foglio 1
HEDAZIE | ASBOHAMENT | CONTATR | PR | HOTE LEGALL | FRIVALY r;;ia:t&luggﬁﬂ@ﬂﬁ:ﬂ AREA LN Entra

. VELINO.1t

Agenzia stampa Quotidiana Mazianal

CULTURA B SPETTACOL! | WGOVERND

RACCONTA

CALABRIA | CANMPAMIA  LAZIOROMACAPITALE | SICIUA Bss {0 | seguicisu L scoumctaiprereRin A

RICERCA lias

TUTIELE HEWS

POLINCA | ECONOMA / ESTERL . LATIHO AMERICA COOPERAZIONE | AGROALIIENTARE = ANBIENTE EC EHERGIA | MOTOR!

ARTICOLI

Stampa Varticolo g

U Veino presenta in esclusiva per ol abbonal e nolizie vie va che mﬂgona

e .
AMB - Ue, ok a sei mais Ogm. Confagri: 5i perpetua

brutto paradosso

Roma, 28 lug (1 Yelino} - ¥ia libera dalla
Commissiong europes aliiuso alimentars e
allimportazione di cinque nuovi fipi di mais
agim. La Commissione ha inofire rionovato
Fautorizzazione per Fuso di un altro fipo di
mais. Per Confagricoltura “Bi perpetus il
brutto paratdpsso di autorizzare

i

Le Newsletier

# VELINO.1t

L Mimporiazione ¢ Ia rasformazione di mais
VQ{&N@?& \f Oagm per uso alimentare g mangamlstxc& 5—;}
OreDiciannove vietandone perd ol agricoliort suropel Tuite le catagonia
= jialiani la coltivezions, Continua da pane europes - softolinea Confagricottura - il via iibera iee vrs .
ORE SEOICH M &l consumo di alimenti @ mangimi transgenici ma resta |a sostanziale moratoria alla Abilita il javascript nel
ena M coltivazions di prodotl Ogim unincongruenza ed una disparith palese nel confronti dei tuo b"’”fgi‘;ﬁ' vedere

produlion”. Una situazione che polrd anche accentuarsi con Papprovazione del “pacchetto”
comundtano proposte dalla Commissions I 13 luglio scorso & che affida 2l singoll Paest
mernbii la possibility di vietare Ja colfivazions sul loro termtorio. La Commissione precisa

PARLAMENTO che tulth | prodoti derfvali da ouest mals sarsnnc sotopost alla severa legislazione
ECONOMIA eurnpea sulfetichettalura e sulla tracoiabilith e solfelinea che non ¢'¢ alcun pericolo
alf'utifizzo. 1| problema vers - condude Confagricoltura - & chie comungue sugh Dgm sista
LATAR facendo una battaglia meramente ideologica che non tiene conto della scienza, della
. globalizzazione e dellz realtd, che @ solto gh oochi df il come dimpstra la nuova
COOPERAZIONE autorizzazions di Bruxelies; Vennesimo atto che sheffeggia full®.
BHBIENTE £ EHERGIA {redirog) 28 lug 2010 18:38
ASEOALIMENTARE wop | B TuRn oli articoli
fae Scarics il VELINO 8OX

SALUTE EBENESSERE

il edizone completa

HHOVAZIDHE £ PA 5 Yarticol E2010 Heteodt - Metes
i e ampa farticolo :
ciTuRA cimdividi o B Meten Boma
w Yorne indietro Previsione T omin T o
e Newsletter _
REGIONALI oy % 30

Yenerd 20 * 21

ESMILIA ROMAGHA Sabiaty 31 %‘g 17229

Dhnerios L ﬁ Iz
[& auoticiane ﬁ

LEGENDA:
settimanall

Impronta St - Socield Editiice de il VELINO di LUCA SIRONI

& Line Sapnurn - DireBore responsabie B

Fresidentie 2 S 10 Luca Simoni - Diretiore sditer)

SUTET BB il WAL DO

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Confagricoltura Pag.Pag. 2



CORRIEFMAREMMA

paa  30-07-2010
Pagina 7
Foglio 1 f 2

Il presidente nazionale di Confagricoltura Federico Vecchioni fa il punto in Maremma
Rinnovabili, agricoltori protagonisti

“Certezze sugli incentivi per programmare il futuro con anquillifa”

Giancarlo Capecchi

GROSSETO - "Occorre dare agli
agricoltori, sulle energie rinnova-
bili, certezze sugli incentivi, in
modo che si possa programmare
il futuro con tranquillita e sapen-
do esattamente quali investimenti
sono necessari”. Cosi Federico
Vecchioni durante il seminario
sulle “Energie da fonti rinnovabi-
li" al quale ha partecipato, nella
sede di Confagricoltura, anche il
presidente della Provincia di
Grosseto Leonardo Marras.

"Alle biomasse e al biogas vanno
date - ha aggiunto Vecchioni - le
stesse opportunita delle altre fonti
rinnovabili, in particolare dell‘eo-
lico e del fotovoltaico, conferman-
do per almeno un triennio gli in-
centivi attualmente in vigore”
Una richiesta che ha trovato tutti
d'accordo e che contrasta perd
con le novita introdotte dalla ma-
novra finanziaria.

Si ¢ parlato del ruolo dell'agricol-
tura nel piano di azione nazionale
e per lo sviluppo sostenibile, con
interventi di rilievo quali quello
del professor Giampiero Marac-
chi dell'Universita degli Studi di
Firenze, del direttore generale del
ministero dell’Ambiente Corrado
Clini ¢ del capo dipartimento

Energia del ministero dello Svilup-
po economico Guido Bortoni.

E sulla manovra & tornato Vecchio-
ni che sta preparando, per settem-
bre - ottobre, la seconda “due gior-
ni” a Massa Marittima sulle ener-
gie rinnovabili, con la presenza
gia annunciata di ministri, sottose-
gretari e presidenti di Enel Green
Power, Edison e altre societa del
settore a carattere nazionale.
“Purtroppo - ha aggiunto il presi-
dente Vecchioni - le novita intro-
dotte dalla manovra finanziaria
non vanno nella direzione che noi
e gli agricoltori auspichiamo. An-
che se la rivisitazione dell'articolo
45 della manovra, riguardante i
certificati verdi, concede una boc-
cata di ossigeno nel breve perio-
do, dando priorita alla risoluzione
anticipata delle convenzioni relati-
ve alle fonti assimilate alle rinno-
vabili, il provvedimento rimane
privo di una logica sistemica, ge-
nera incertezza ed apre a possibili
destabilizzazioni del mercato dei

certificati verdi”. )
Dopo la predisposizione del Pia-

no di azione nazionale (Pan}, con
cui viene definito il percorso per
raggiungere 1'obiettivo del 17% di
energia da fonti rinnovabili sugli
usi finali, I'Ttalia si appresta a rece-
pire una direttiva dell'Unione eu-

ropea (la 2009/28/CE) sulla pro-
mozione delle energie rinnovabi-
li, secondo i principi e criteri di-
rettivi fissati dalla legge comunita-
ria 2009. "Per la Maremma - ha
detto Marras - si tratta di un pas-
saggio fondamentale. La nostra
aspirazione, e lo sanno bene tutti,
& quello di diventare polo di eccel-

lenza in questo settore, ma di farlo
con convinzione, per aiutare 1'eco-
nomia locale e gli imprenditori,
non per appuntarsi una medaglia
di merito o per ritorni d'immagi-
ne che, se non hanno contenuti
seri, non ci interessano”.

E Vecchioni ha proseguito: “Nei
prossimi sei mesi si decidera il
futuro delle energie rinnovabili ed
il ruolo che potra rivestire 1'agri-
coltura anche in relazione alla ri-
duzione delle emissioni di gas ser-
ra"

Nonostante 1'Unione europea ¢ lo
stesso Piano di azione nazionale
assegnino alle biomasse un ruolo
determinante per il raggiungimen-
to degli obiettivi al 2020, le poten-
zialita indicate, circa 9,5 Mtep
(acronimo che sta per milioni di
tonnellate equivalenti di petrolio)
da biomasse utilizzate per la pro-
duzione elettrica, per il termico e
per i biocarburanti, potrebbero ri-
levarsi sottostimate rispetto a spe-

cifiche filiere come il biogas.

Uno studio di Confagricoltura -
Nomisma sulle potenzialita di pro-
duzione energetica dell'agricoltu-
ra italiana, sottolinea che ben pilt
ampio ¢ il margine di sviluppo
del settore che evidenzia un poten-
ziale di 8,3 MTep, al netto del con-
tributo della forestazione.

In particolare solo il biogas agrico-
lo al 2020 potrebbe raggiungere
una potenza installata di 650-800
Mwe (megawatt elettrico} a fronte
dei 750 MWe previsti dal Pan per
tutte le tipologie di biogas.

In merito all'ipotesi ventilata di
modificare |'attuale sistema incen-
tivante, Confagricoltura ha ribadi-
to la necessita di usare molta cau-
tela per le biomasse ed il biogas
di origine agricola.

"Occorre un sistema di incentivi
certo e stabile - ha sottolineato il
presidente Vecchioni - che garanti-
sca un'adeguata programmazione
degli investimenti”.

"In particolare - ha concluso - &
necessario stabilire definitivamen-
te il principio che l'incentivo, una
volta riconosciuto ad un impian-
to, rimane fisso per quindici anni,
indipendentemente da eventuali
revisioni. Cosi come il fatto che
ogni revisione tariffaria si deve ap-
plicare dopo 12 mesi dalla sua
definizione, limitatamente ai nuo-
vi impianti”.
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Le richieste per una migliore efficienza
Maggiore considerazione
per biomasse € biogas

GROSSETO - Ma quali sono i
punti importanti, secondo
Confagricoltura, da tenere in
considerazione per le energie
rinnovabili? Intanto avere mag-
glore considerazione per le po-
tenzialita delle biomasse ¢ del
biogas e del ruolo che possono
rivestire le aziende agricole nel-
la produzione di energia rinno-
vabile. E poi confermare la vo-
lonta di promuovere la produ-
zione clettrica nelle aziende
agricole con impianti fino ad 1
megawatt in li-
nea con i criteri
di sostenibilita
europei, anche
al fine favorire
la diversificazio-
ne economica e
la presenza sul
territoric  delle
aziende agrico-
le. Ma & oppor-
tuno avere un

modifica del regime di incenti-
vazione (certificati verdi, tariffa
onnicomprensiva) solo agli im-
pianti entrati in esercizio dopo
le modifiche e snellire i proces-
st autorizzativi, con particolare
riferimento alla generazione di-
stribuita e ammodernamento e
potenziamento della rete elettri-
ca di trasmissione e distribuzio-
ne.

E infine effettuare una corretta
classificazione delle matrici di
origine vegetale ed animale uti-
lizzate nella filie-
ra agroenergeti-
ca; introdurre
forme di soste-
gno per 1'immis-
sione in rete del
biometano, atte
a superare la
mancata compe-
titivita economi-
ca del gas pro-
dotto da fonte

quadro normati- rinnovabile ri-
vo stabile sull'in- spetto al gas di
centivazione origine fossile;
che permetta di Biogas Un impianto individuare ido-
programmare nee soluzioni re-
gli investimenti lativamente al si-
nel medio-lun- " stema di incenti-
go periodo: in- Vapno Sllel!ltl vazione per gli
3arllzitutt0_bc!?n~ 1 processi impiilr.lti a biéy

0 la possibilita . . gas di aziende
agli operatori di autorizzativi agricole entrati
accedere agli in- in esercizio pri-

centivi attualmente previsti per
la produzione elettrica da bio-
masse ¢ biogas (tariffa onnicom-
prensiva di 0,28 euro/kwh e co-
efficiente moltiplicatore di 1,8
per i certificati verdi) per un
periodo di almeno tre anni, da-
ta la loro recente, ed in alcuni
casi parziale, applicazione; poi
in caso di revisione degli incen-
tivi prevedere un congruo peri-
odo di tempo per la loro entrata
in vigore. Ma non basta. Occor-
re anche applicare, dice
Confagricoltura, ~ 'eventuale

ma del 31 dicembre 2007.
E per concludere, secondo
Confagricoltura, che ba grande
fiducia nel nuovo ministro Ga-
lan, prevedere regimi di soste-
gno finalizzati a promuovere
I'uso delle biomasse nel settore
dei trasporti e ottenere maggio-
re riconoscimento nell’ambito
delle trattative per il rinnovo
del Protocollo di Kyoto del ruo-
lo della forestazione ¢ dell'agri-
coltura nell’assorbimento di
Co2.

gian. cap.

Stasera nell ambito della rassegna “Cinema in citla”

La pellicola “Soul kitchen”

all’Arena Cavallerizza

GROSSETO - Una commedia & il prossimo appuntamento per il
"Cinema in citta”, organizzato da Comune e dal Cinema Stella alla
Cavallerizza. Il film in programma oggi alle 21,45, & "Soul kitchen" di
Fatih Akin, regista salito alla ribalta con "La sposa turca”. Zinos,
giovane proprietario di un ristorante, sta attraversando un periodo
sfortunato. Nadine, la sua ragazza, si & trasferita a Shanghai e 1 suol
clienti abituali boicottano il nuovo chef. La situazione sembra miglio-
rare quando un giro giusto di persone abbraccia la sua nuova filosofia
culinaria, ma non basta a guarire il cuore spezzato di Zinos. Decide di
volare in Cina per raggiungere Nadine, consegnando il ristorante
all'inaffidabile fratello Illias, ex detenuto. Entrambe le decisioni si
rivelano catastrofiche: Ilias si gioca il ristorante che finisce nelle mani
di un losco agente immobiliare e Nadine si  trovata un nuovo amante.
Ma, forse, i fratelli Zinos e Illias hanno un'ultima possibilita...

Confagricoltura Il presidente nazionale Federico Vecchioni
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LA NOTA di Federico Vecchioni*
Certezze sugli incentivi

Dare alle biomasse ¢ al bio-
gas le stesse opportunita del-
le altre fonti rinnovabili, in
particolare dell’eolico e del
fotovoltaico, confermando
per almeno un triennio gli incentivi
attualmente in vigore. E questa la ri-
chiesta di Confagricoltura, emersa
nel corso del seminario "Energie da
fonti rinnovabili. Tl ruolo dell’agri-
coltura nel piano di azione nazionale
e per lo sviluppo sostenibile", a cui
hanno preso parte il Prof. Giampiero
Maracchi dell'Universita degli Studi
di Firenze, il direttore generale del
ministero dell’Ambiente Corrado Cli-
ni e capo dipartimento Energia del
ministero dello Sviluppo economico
Guido Bortoni. Purtroppo le novita
introdotte dalla manovra finanziaria
non vanno in questa direzione. An-
che se la rivisitazione dell’articolo 45
della manovra riguardante i certifi-
cati verdi concede una boccata di os-
sigeno nel breve periodo, dando
prioritd alla risoluzione anticipata
delle convenzioni relative alle fonti
assimilate alle rinnovabili, il provve-
dimento rimane privo di una logica
sistemica, genera incertezza ed apre
a possibili destabilizzazioni del mer-
cato dei certificati verdi.
Dopo la predisposizione del Piano di
Azione Nazionale (Pan), con cui
viene definito il percorso per rag-
giungere |'obiettivo del 17% di ener-
gia da fonti rinnovabili sugli usi fina-
li, I'Ttalia si appresta a recepire la
direttiva 2009/28/CE sulla promo-
zione delle energie rinnovabili, se-
condo 1 principi e criteri direttivi fis-
sati dalla legge comunitaria 2009.
Nei prossimi sei mesi, quindi, si deci-

dera il futuro delle energie rinnova-
bili ed il ruolo che potra rivestire
I'agricoltura anche in relazione alla
riduzione delle emissioni di gas ser-
ra. Nonostante I'Unione Europea e lo
stesso Piano di Azione Nazionale as-
segnino alle biomasse un ruolo de-
terminante per il raggiungimento de-
gli obiettivi al 2020, le potenzialita
indicate (circa 9,5 MTep da biomasse
utilizzate per la produzione elettrica,
per il termico e per i biocarburanti)
potrebbero rilevarsi sottostimate ri-
spetto a specifiche filiere come il bio-
gas. Come evidenzia uno studio
Confagricoltura-Nomisma sulle
potenzialitd di produzione energeti-
ca dell’agricoltura italiana, ben pit
ampio & il margine di sviluppo del
settore che evidenzia un potenziale
di 8,3 MTep, al netto del contributo
della forestazione. In merito all’ipo-
tesi ventilata di modificare l'attuale
sistema incentivante, Confagricoltu-
ra ha ribadito la necessita di usare
molta cautela per le biomasse ed il
biogas di origine agricola. Occorre
un sistema di incentivi certo e stabile
che garantisca un’adeguata pro-
grammazione degli investimenti. In
particolare & necessario stabilire de-
finitivamente il principio che l'incen-
tivo, una volta riconosciuto ad un im-
pianto, rimane fisso per quindici an-
ni anni, indipendentemente da even-
tuali revisioni. Cosi come il fatto che
ogni revisione tariffaria si deve appli-
care dopo 12 mesi dalla sua defini-
zione, limitatamente ai nuovi im-
pianti.

pres. naz. Confagricoltura
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Coltivata

in Cina ,
2000 anni fa
e arrivata

in Europa
dalla Persia

11 suo profumo, frutto di piu di
80 sostanze volatili, & sinoni-
mo di estate: e cosi come le
belle giornate degli ultimi gior-
ni non lasciano dubbi sul fatto
che siamo nel pieno della sta-
.gione, i banchi del mercato si
riempiono giorno dopo giorno
di montagne sempre pil alte
di coloratissime e fragranti
pesche. Il nome latino Pru-
num Persicum rivela le origi-
ni di questo frutto, sovrano
incontrastato dell’estate: giun-
se in Europa in epoche remote
dalla Persia, sebbene la pianta
fosse originaria della Cina,
dove era coltivata' ben oltre
2000 anni fa come albero
del’immortalitd. La coltura
della pesca si estese poi rapi-
damente a tutta ’area mediter-
ranea: oggi in Italia trova
terreni appropriati in diverse
zone della penisola, come in
Emilia Romagna dove ha otte-
nuto I'IGP e 'in Veneto, con la
zona del Veronese. Anche in
provincia di Treviso vantiamo
ottimi terreni tra Povegliano,

pro

ormati
- A cura della Direzione-
di Treviso Mercati SpA

Villorba, Spresiano, Ponzano,
Arcade, Godega S. Urbano e S.
Fior.

Ma torniamo alla teoria, di-
stinguendo immediatamente
le pesche in 4 categorie princi-
pali: le pesche comuni, che si
caratterizzano per la buccia
ricoperta da une leggera pelu-
ria; le pesche noci, glabre e
conosciute anche come nettari-
ne; le percoche, anch’esse vel-
lutate, con buccia gialla e
utilizzate per-l'industria con-
serviera; le Saturnine o Plato-
carpa, di forma piatta. Queste
ultime in particolare, coltivate
in Sicilia, Emilia e Spagna,
sono sempre pil richieste per
il sapore dolcissimo, tipico
della pesca di un tempo: esisto-
no anche degli incroci di Satur-
nine senza peluria, che non
hanno tuttavia ancora le mede-
sime caratteristiche organblet-
tiche del prodotto originale.

Dal punto di vista botanico
le pesche sono un frutto a
drupa, cosi come tutti i frutti
del genere Prunus, come ’albi-

Progetio cosrdinato dalla Direzione
di Trevizo Mercati SpA, In
coliaburazione con: Coldiretti,
Unascom Confcommercio Trevise,
Comot, Opo Ueneto, Apo VF, Capo,
Cla, Provincla di Yreviso, Comune dif
Treviso, Camera di Commergio,
Azienda Ulss 9 di Treviso, Parco del
Sile, Confagricolturn, Gruppo
Blimpntare Treviglano, Bruppo
Dettagliant] Ortofrutticoll, Gruppo
Ristoratori Marea Treviglana

cocca, la prugna e la mandor-

la. Cid significa che il frutto &
indeiscente, cioé una volta
giunto a completa maturazio-
ne non si apre per far uscire il
seme come accade nella mag-
gior parte dei casi, ma lo
trattiene racchiuso al suo in-
terno, protetto dalla dolcissi-

ma polpa e dal nocciolo. I semi
dalla pesca, come quelli
dell’albicocca, sono legger-
mente tossici, per cui & consi-
gliabile non farli consumare ai
bambini.

Nella nostra penisola, la ma-
turazione dei frutti comincia
verso meta maggio nella zona
di Matera, fino alla fine di
ottobre per le cultivar sicilia-
ne piu tardive. Pitt del 60%
della produzione e commercia-
lizzazione avviene tra i mesi di
luglio e agosto. Questo & quin-
di il periodo d’oro per acquista-
re pesche e nettarine, avendo
cura di riporle in frige quando
le temperature diurne diventa-
no roventi. E il consiglio per
Pacquisto € quello di sempre:
fatevi aiutare nella scelta dal
vostro fruttivendolo.

Pesca regina dellestate:
mo, sapore ¢ colore

QUA
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d'acqua, le per caldoeil eabbondanti | stagionalita
fl vota tiene conto di: anguriesono | l'abbronzatu- | successivo le lattughe: della
qualita del prodotta, ottime alleate | ra, le carote calo malto melanzana
staglonalita Hallanao | DEr della delle dissetanti, veneta,
sstors, quantita, sconfiggere settimana temperature ben si proveniente-
produzione locale, . .
rapporto qualit caldoe arrivang ha provocato | prestano dalle zone
‘prezzo. Lapagellad da | disidratazione: | dalla zona ‘alternanze aessere dal Cavallino
riteners] valida per in questa delRavvenate | diproduzione | lingrediente e di Verona:
una settimans salvo settimana e Rosolina nei raccolti: base di sono ottime
variazionl climatiche ) ; e
significative. sono e sempre fate insalatone da grigliare
L principalmen- | menoda attenzione alla | sfiziose e 0 per cottura
te lombarde. Avezzano gualita. leggere. in padella.
MELONE NETTARINE PEPERONI PESCHE POMODORI DA SUSINE-PRUGNE
Sempre buoni | Fateil pieno di Aumenta Altalaqualita | INSALATA Aumentala -
e costanti nettarine, sensibilmente | del prodotto Costaqtg presenza di
gli arrivi prodotto della lapresenzadi | emiliano:in la qualita e susine e
dalla settimana. peperoni particolare la quantita prugne, nelle
Lombardia, Arrivano veneti, ottimi | ottimele per cuor diverse
con altissima soprattutto per cotturein | varieta a pasta d! bue, varieta e
qualita dall'Emilia padella, al bianca, da Sanmarzano | colorazioni:,
per il prodotto | Romagna: forno o alla preferire enasonidella | potete
mantovano: la quantita griglia. Squisiti | quandosono | zona Cavallino: | scegliere tra
provatelo e in costante irossieiverdi, | morbide sipresentano | prugne, gocce
anche aumento giallipita perché molto | verdierossi, d'oro, sangue
nei frullati, una | afavore del rischio succose e ottimi didragoe
squisitezza. prezzo. ammaccature. | saporite. perinsalata. molte altre.
DISSETANTE
- lapesca
, 8 unodei frutti -
ZUGCHINI dellestate
Il tempo Contiene ‘
. 90 percento
altgle_nar}te 1 discgua
dei giorni fideale
scorsi ha per dissetarsi
ridotto durante la caltira
Poche calorie -
notevolmen- ericcadifibra
tela insolubile
produzione chelarende
blandamente
soprattutto dibiite
delle zone o lassativa,
venete: fate contiene anche
attenzione al vientne
prezzo.
Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Pag.Pag. 7




1L GAZZETTINO o 0200
REVISO Fogio 3/3
s LA RICETTA * LA CURIOSITA
servita Vltamlne e poche calorie
semifreddo, SCWM come semifreddo L'ideale per placare la sete
Igggc:/ririz un placere per 11 pa‘lato La pesca € uno dei frutti per eccellenza

Semifreddo alle pesche
Ingredienti per 6
persone: 500 g di
pesche mature, meglio
se apasta gialla; 90 g di
zucchero; 1 albume
d’uovo; 40 cl di acqua; 2
fogli di colla di pesce; Y2
litro di panna fresca
Procedimento:

di pesce in poca acqua
fredda. Pulite la frutta:
eliminate la buccia
delle pesche, togliete i
noccioli, pesate 300 g di
polpa e frullatela.
Mettete quindi il
composto da parte in
una terrina in frigo.
Prendete un pentolino,
sciogliete bene lo zucchero
nell’acqua a fiamma bassa: togliete
dal fuoco, aggiungete la colla di pesce
e mescolate fino ad ottenere uno
sciroppo omogeneo. Versatelo quindi
nella terrina con la polpa frullata di
pesche. Lasciate raffreddare,
riponendo in frigo. Nel frattempo, in
2 terrine separate, montate a neve
Palbume e la panna: unite poi
entrambi alla polpa. Mescolate bene
e trasferite quindi il composto negli
stampini singoli: potete servirlo depo
almeno 3 ore di frigo, guarnendo con

* delle fettine di pesche fresche

A cura del Gruppo Ristoratori
della Marca Trevigiana
Confcommercio Treviso

sciogliete i fogli di colla

dell'estate per il profumo e il sapore
intensi e la capacita dissetante legata sia
alla grande percentuale di acqua in essa
contenuta (90%), sia alla presenza di
acido citrico. Ha poche calorie (25 kcal
per 100 g), & ricca di fibra insolubile che
la rende blandamente depurante e lassa-
tiva: un frutto di media pezzatura contie-
ne il 10% di vitamina C rispetto al
fabbisogno giornaliero del nostro organi-
smo, oltre a piccole dosi di vitamine A,
B1, B2, PP e una discreta quantita di

.potassio.

- Si trovano sul mercato tutto I’anno in
varie forme - in confetture, barattoli
sciroppati, sotto spirito, candite o essicca-
te: ma, quando disponibili, sono chiara-
mente da preferire le pesche fresche, in
quanto meno calorlche delle altre prepa-
razioni.
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